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 主な活動状況 

●第３３回宮城県・仙台市障害者スポーツ大会兼第２７回宮城県・仙台市障害者卓球大会 

大会準備)５月２４日（土） 大会)５月２５日（日） 会場：本山製作所青葉アリーナ 

  100名を超える選手がエントリーした大きな大会でした。ラリーが続く試合が多くあり、応援席からも大

きな声援が送られる熱い大会となりました。 

  指導員の皆さんは大会前日に、本部、受付、防球ネット、そして３０台の卓球台の準備を行いました。当日

は、受付や表彰、ボールパーソンなど様々な役割を担当しました。また、ネットの設置と審判は、東北福祉大

学卓球部の皆さんが担当しました。 

 
 
 
 
 

 

  

 

●第３０回国際車いすテニス大会「仙台オープン２０２５」 

大会準備)６月１８日(水)  大会)６月１９日(木)～２２日(日)  会場：シェルコムせんだい、泉庭球場 

    エントリーした74名で大会が行われました。延べ24名の指導員さんが参加し、前日には防球フェンス、

本部席の設置、また審判台やスコアボードの設置も行いました。大会期間中はテント設置や飲料水の提供な

どを行いました。21日には同会場で「JWTA車いすテニス体験〃講習会 in宮城」が開催されて上地選手

(世界ランキング１位)による体験〃講習会が行われていました。 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

●宮城野障害者福祉センター（フロアカール・ディスクスティックゲーム）; ７月９日(水) ～11 日（金） 

宮城野障害者福祉センターでフロアカールとディスクスティックゲームの体験会が行われました。フロア

カールは、氷上ではなく床の上で行うカーリングです。的までの距離を工夫すれば誰でもが楽しめるスポー

ツです。ディスクスティックゲームは、円盤（ディスク）をキューと呼ばれるスティックで押し出し、得点を競う

ゲームです。微妙な駆け引きや戦術があり、３種類のゲームを楽しむことができます。キューでディスクを弾

くのではなく、キューの先をディスクにしっかりと押し当てて“押し出す”ようにプレーします。３日間行われ

た体験会にはのべ３０人が参加して個人戦やチーム戦が行われ、戦術を考えたプレーがたくさん見られるよ

うになりました。参加者からは「力加減やコースを狙うのが難しかったけど楽しかった」等の感想が寄せられ

ました。 

指導協つうしん



 

 

 

 

 

 

●ふらっと障スポ！ 

開催日時)８月８日（金） 会場：宮城野体育館 障害者アリーナ 

    障害のある方がスポーツに楽しめる機会を提供するイベントとして開催され、６つのブースが用意されま

した。①レクリエーション（輪投げ〃バッゴー〃手作り紙コップ鉄砲） ②ボッチャ ③車椅子バスケ ④バレー  

⑤フライングディスク ⑥卓球＋スリッパ卓球。この日は２００名以上の方が来場して、様々なスポーツを体

験しました。そのスポーツの楽しさに触れ、二度三度と体験を重ねる方の姿も見られました。 

     また、午前中に行われた「障害者スポーツボランティア研修会」を受講した皆さんが、各コーナーのサポー

ト役として来場者と積極的に関わっていました。 

 

 
 

                                      

 

 

        

 

 

 

  

 

 

 

 

●仙台市障害者スポーツ教室（パラスポ教室２０２５） ；ボッチャ・卓球・バドミントン 

開催日時)６月２８日（土）・７月１３日（日）・８月１６日（土） 会場：宮城野体育館 障害者アリーナ 

ボッチャ〃卓球〃バドミントンのスポーツ教室を支援しました。また９月には、ボーリング、陸上競技（車椅子

レーサー）の教室が実施されました。 
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研修会の様子 
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