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〒983-0039 仙台市宮城野区新田東 4-1-1 宮城野体育館  （仙台市障害者スポーツ協会内）  ℡022-236-8690  fax022-236-8691 

●                                                                          ● 

◎常任委員会委員 決まる 

去る５月２０日に令和５年度の定期総会が開催されて新たな役員が承認されました。今回、これに伴って常任委 

員会の委員も改選されて以下の体制となりました。会員の皆さんのご支援をお願い致します。 

    □常任委員  

・総務部（会議の企画運営、庶務、渉外等）     

佐藤 望、 佐々木 礼弥（新任） 

・経理部（会計） 

岸 美子（新任） 

・普及部（指導者の派遣、スポーツ教室の開催、障害者スポーツの調査研究等） 

水野 由香里（新任）、 鈴木 勝統（新任） 

・事業部（指導者の養成、研修事業、審判技術の周知） 

菅野 公正（新任）、 金野 多津子（新任） 

・広報部（会の広報等） 

戸田 勇治、 中野 直子（新任） 

・事務局員 

藤原 盛弥（新任） 

 

 

主な活動状況 

●2023 年特別全国障害者スポーツ大会に向けた競技大会 

■第３１回宮城県・仙台市障害者スポーツ大会 フライングディスク大会   

                      ５月２８日（日）  会場：シェルコムせんだい 

  大会は１２４名が参加して午前にディスタンス競技、午後にアキュラシー競技が実施されて、グループ（組）毎に 

競技終了後に表彰が行われていました。指導員の皆さんは学生ボランティアの皆さんと共に、競技役員（記録補助） 

や運営スタッフ（招集、放送）を担当しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

指導協つうしん

＊開式 ＊ディスタンス競技 ＊アキュラシー競技 ＊表彰 



●障害者スポーツ体験会 

■向山児童館           ５月２９日(月)  会場：向山小学校体育館 

  新１年生から４年生、１９名の皆さんに「ボッチャ」を体験してもらいました。簡易的なゲームを行い、ボールの重 

さや手触りなどを感じてもらいました。「ボールのコントロールが難しかったけど楽しかった」、「初めてやったけど楽しか 

った」などの感想が聴かれ、貴重な体験となったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

●メンタルヘルスネットワーク in 仙台 第 32 回スポーツフェスティバル 

                      ６月２日(金)  会場：カメイアリーナ仙台 

  ４年ぶりに開催され、６施設３０名を超える皆さんが参加されました。ボッチャは６チーム、卓球は３チームでリーグ 

戦による試合を行って楽しまれていました。指導員の皆さん（７名）は、ボッチャを指導しながら試合をすすめていました。 

 

 

 

 

 

 
●仙台国際ハーフマラソン 2023 大会 （車いすの部）  ６月４日（日） 

  例年より１ケ月遅れて開催されました。「車いすの部」のボランティアとして３２名の指導員の皆さんは７時集合後、 

それぞれの場所に移動して監察を行いました。選手の皆さんは木々からこぼれる木漏れ日の定禅寺通りを駆け抜けて 

いきました。 

 

 

 

 

 

 

 

ご参考 

●「全国障害者スポーツ大会 競技規則集」の購入について 

 インターネットで規則集「令和５年４月１日発行」を購入する方法を以下に紹介します。 

  ☞日本パラスポーツ協会の次の URL（公認パラスポーツ指導者）から購入手続きを 

進めてください。 

   https://www.parasports.or.jp/leader/leader_other_text.html                                    

   

  ◇広報誌は仙台市障害者スポーツ協会 HP(https://www.sendai-dsa.jp/)の「指導者協議会」のページで公開しております。 
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