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●                                                                          ● 

 気がついたら１２月発行の広報誌を作成する時期となり、早いもので今年も残りわずかとなりました。皆さんにとって 

今年はどんな年だったでしょうか。10月に行われた第 22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」での 

仙台市選手団は、「金６、銀 11、銅６」を獲得する活躍でした。 

 

主な活動状況 

●ボッチャ フェス in 仙台 

 ■ウエルフェア市民向け「ボッチャ体験」  11月 3日(木・祝)     会場：市役所前広場 

 青葉区民まつりと併せて実施された社会実験で、市役所前市道を車両通行止めにして実施されました。秋晴 

れの日、親子、夫婦、友達同士など、多くの皆さんがボッチャを楽しまれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

●はじめてスポーツ チャレンジフェスタ 2022  11月 23日（水・祝）  会場：元気フィールド仙台 

 ■体験コーナー     [ボッチャ体験] 

   小学低学年を対象とした「親子で一緒にスポーツを楽しもう！」テーマで開催。体験 

コーナーの一つ【ボッチャ体験】を担当。24組の家族の皆さんに「ルール説明、投球 

練習そしてゲーム」のプログラムで体験してもらいました。ゲームも白熱し、盛りあがっ 

て親子共々、よりボッチャを身近なものとして感じてもらえたと思います。 

 

●ウエルフェアスポーツ 2022   11月 26日（土）       会場：宮城野体育館 

    障害者週間事業の一環として開催。いろんな障害者スポーツの競技ブースが用意されて体験できるイベントで 

す。準備作業も含めて延べ 46名の指導員の皆さんが参加しました。協議会ブースでは「フロアカーリング、シャッ 

フルボード、玉入れ」のスポーツを用意し、来場者の皆さんに体験してもらいました。3つのスポーツについて初体 

験の皆さんが多く、用具やルールに興味をもたれたようでたくさんの質問をいただいていました。実践ではストーン 

やディスクのコントロールに苦戦しながらも、皆さん楽しく体験されていました。 

 

 

 

 

 

 

指導協つうしん



●第 16 回南東北 STT 大会      10月 22日(土)   会場：宮城野体育館 
 

南東北（福島、山形、宮城、仙台）を対象とする大会で 

15名の選手が参加され、男女毎に予選リーグそして決 

勝トーナメントの試合形式で行われました。 

 

 

●第 20 回仙台市精神障害者バレーボール大会    12月９日（金）     会場：宮城野体育館 

  「特別全国障害者スポーツ大会 北海道・東北ブロック予選」を兼ねた大会で４チームがエントリ。トーナメント方式 

で試合が行われました。指導員の皆さん（６名）は、会場設営、試合時にはラインズマン、得点板を担当しました。 

 

 

 

 

 

 

●障害者スポーツ教室 

   ■若林障害福祉センター  ボッチャ体験  11月 12日、17日、26日      

近々行われるボッチャ大会に向けての練習となり、12日は３名の方（車椅子２名、立位１名）を対象に行いまし 

 た。12月３日には「バッゴー」の体験教室を行いました。 

 

●障害者スポーツ体験会 

   ■向山児童館     輪投げ体験  11月 7日（月）     会場：向山小学校体育館  

馴染みがありそうながら体験する機会が少ない「輪投げ」を小学低学年にゲーム形式で体験してもらいました。 

チーム対抗でゲームを行い、難易度の高いビンゴを達成した児童や決勝戦での兄弟対決もあって盛りあがり、楽 

しい体験会となりました。  

 

 

  

 

 

 

 

  ■富沢小学校     ボッチャ体験  11月 15日（火）     会場：富沢小学校体育館  

   １75名の児童（４年生）を対象に２ヶ所に分散して、５つのコートで行われました。 

１０名の指導員さんは、それぞれのコートでボッチャを指導しながら児童の皆さん 

の体験を支援しました。 

   ■次の学校でも体験会を支援しました。 

      福室小学校 （４年生） ボッチャ体験 ９月 27日 

大沢小学校 （４年生） ボッチャ体験  11月 10日  

小松島支援学校  スケート体験  11月 11日/人来田小学校（４年生） ボッチャ体験  11月 18日 

茂庭中学校（２年生） シッティングバレーボール体験 12月 1日   

泉松陵小学校（４年生） ボッチャ体験  12月８日  

 
  ◇広報誌は仙台市障害者スポーツ協会 HP(https://www.sendai-dsa.jp/)の「指導者協議会」のページで公開しております。 
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