
令和5年1月29日（日）10:00～
福沢市民センター体育館

定員

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、マスクの着用、手指消毒、３密の回避などへのご協力をお願いいたします。
※感染状況によって、内容の変更、または中止とさせていただく場合もございます。

（一社）仙台市障害者スポーツ協会
〒983-0039仙台市宮城野区新田東4-1-1

宮城野体育館内
FAX: 022-236-8691 / mail: info@sendai-dsa.jp

主催：仙台市 / 一般社団法人仙台市障害者スポーツ協会 共催：河北新報社 / 公益財団法人仙台市ひと・まち交流財団
協賛：阿部和工務店 / 認定NPO法人ハートフル福祉募金 後援：仙台市教育委員会
協力：仙台市障害者スポーツ指導者協議会 / 宮城県ボッチャ協会 / 仙台リハビリテーション専門学校

令和5年2月4日（土）10:00～
南光台市民センターホール

令和5年2月5日（日）10:00～
荒町市民センターホール

令和5年2月5日（日）10:00～
富沢市民センターホール

令和5年2月4日（土）10:00～
榴ヶ岡市民センター体育館

申込先

申込

対象

令和5年1月6日（金）10:00〜
（先着順）郵送、FAX、メールでの申し込み

小学生・中学生・高校生・一般の方、障害
の有無は問わずどなたでも（チームのうち
1名以上が市内在住・在学・在勤・通所）
親子、部活の仲間、職場の同僚など、親睦で
の参加大歓迎！

各区大会とも16チーム
（1チーム3〜5名以内でお申し込みください。
試合は3名で実施します。）

(1)4チームによる予選リーグ戦（総当たり）
(2)予選リーグ各1位によるトーナメント戦試合方法

ルール レクリエーションルールによる
2エンドマッチ※詳しくは裏面

各区大会（市長杯予選会）
青葉区
大会

宮城野区
大会

泉区
大会

若林区
大会

太白区
大会

ユニバーサルスポーツとして注目を集めるボッチャ大会の出場者募集！
ボッチャは、子どもから大人まで、誰でもすぐに楽しめます。友達同士、親子、部活の仲間、職場の同
僚など、親睦での参加大歓迎です！
各区大会の上位３チームは、3月5日（日）の市長杯への出場権を獲得できます！ぜひ皆様のご参加お待
ちしております！！

出場者全員に参加賞あり
各区優勝チームには副賞（お米5kg）を進呈

表彰 各区大会（予選会）・市長杯とも
優勝・準優勝・3位までを表彰



【競技のルール・試合の進め方】
（１）全国障害者スポーツ大会のボッチャルールを準用するほか、ローカルルールにて実施します。
（２）コートの大きさは12.5m×6m（または6m×4.2m）とし、スローイングボックスは２つに分けて使用

します。
（３）1チーム3名以内のチーム戦で実施します。各チームは、試合ごとに選手を3名選出し、対戦します。
（４）組み合わせは各組3〜4チームによる総当たりの予選リーグ戦を実施し、その後、各リーグの1位の

チームによる決勝トーナメントを行います。
（５）試合は２エンド（先攻後攻を交互に１回ずつ）を行い、２エンドの総得点で勝敗を決定します。同

点になった場合は引き分けとします。
（６）先攻後攻はじゃんけんで決めます（先攻が赤ボール、後攻が青ボール）。ジャックボールの投球順

序は、第1エンドは先攻（赤ボール）チームの選手、第２エンドは後攻（青ボール）チームの選手が
行います。

（７）投球は、自陣の中であればどこから投げてもOKです。投球順序も自由です。ただし、審判の指示が
あってから投球してください。

（８）各リーグの順位は、勝敗数、得失点差、総得点により決定します。それでも決まらない場合はタイ
ブレイク（決戦投球）により決定します。

（９）棄権チームがでた場合は、対戦相手が3-0で勝利したものとします。
（10）違反行為があった場合でも注意のみとし、ゲームを継続します。
（11）介助者やサポートが必要な場合は、一緒にコートに入ってサポートができます（お子さんなどへの

助言もOK）。
（12）用具は、主催者で用意します。

【申込】
・はじめてでも安心！ 大会当日の試合前にルール説明と練習会を実施します。競技のルールも難しくあ
りませんので、気軽にチャレンジできます！

・参加申し込み時に、参加希望の各区大会（予選会）を選択のうえお申し込みください。なお、申込状況
により、希望とは異なる大会へ出場をお願いする場合があります。また、出場メンバーが、他の区の大
会へ重複して出場することは出来ません。

【個人情報の取り扱い】
参加申込書に記載の個人情報は、参加受付・プログラム作成等の本大会の運営、成績の報道発表・公式
ホームページ等への掲載、大会主催者からの資料送付・情報提供に使用します。また、大会出場中にお
ける映像・写真・記事・記録等への掲載権は主催者に属するものとします。

【おねがい】新型コロナウイルス対策のためご協力をお願いします。
（１）マスクの持参・着用（スポーツ実施時以外）、手洗い、手指消毒の徹底
（２）他の参加者等と十分な距離の確保
（３）大きな声での会話などの制限
（４）参加時の体調チェック

出場希望
※〇で囲む 青葉区大会 ・ 宮城野区大会 ・ 太白区大会 ・泉区大会 ・ 若林区大会

代表者
氏名 チーム名

代表者
住所

〒 - No. 選手氏名 年齢

１

２
代表者連絡先
（携帯等） （ ） ３

通学・通所・
勤務先等の
名称・所在地
※市外の方のみ

名称 ４

所在地 ５

【参加申込書】必要事項を記入のうえ、FAX、郵送、メールでお申込みください（1月6日（金）10時〜受付開始）
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