
令和 4 年度仙台市障害者スポーツ教室 

 

 

 

 

日 時 レベル 参加対象 

１月２２日（日） 

９:３０ 

  ～ 

１１:００ 

初級者 

レベル 

【身体】【知的】【精神】 

※１０メートル程度泳げる方 

※着替え等の身の回りは本人、ご家族で行える方。 

１月２９日（日） 

９:３０ 

  ～ 

１１:００ 

中級者 

レベル 

【身体】【知的】【精神】 

※２５メートル程度泳げる方。 

 

会 場：仙台市新田東総合運動場（元気フィールド仙台） 温水プール 

 （住所）仙台市宮城野区新田東４-１－１ 

参加費：無 料 

持ち物：マスク 2 枚（集合時・プールサイド用）、タオル、飲み物 

水泳用具（水着、帽子、ゴーグル） 

対 象：障害のある方（仙台市内に在住・通勤・通学・通所する方） 

各８名ずつ（いずれも抽選） 

講 師：YAGO メディカルフィットネスクラフﾞ 滝口 義光さん 

申込先：(一社)仙台市障害者スポーツ協会 

    住所：仙台市宮城野区新田東 4-1-1 

TEL：022-236-8690 FAX：022-236-8691 メール：info@sendai-dsa.jp 

※電話・メール・FAX・郵送いずれかの方法で必要事項（参加希望日・氏名・年齢・

住所・連絡先・障害の内容・チェック項目）を 1/17 までにお申込みください。 

※新型コロナウイルス感染症の影響により内容の変更や中止となる場合もあります。 

※自己（またはご家族）の責任において健康安全に留意出来る方の参加をお願いします。 

※プールサイドまでのマスク着用必須（難しい方の参加はご遠慮ください。） 

マップ 

 

水 泳 教 室 

参加者のレベルに合わせて講師が丁寧に指導

します。ぜひこの機会にご参加ください！ 

【電車をご利用の方】 

ＪＲ仙台駅からＪＲ仙石線小鶴新田駅まで１０分 

 →小鶴新田駅から徒歩８分 

【車をご利用の方】 

駐車料金は最初の１時間は１００円、以降３０分毎に５０円。 

障害者手帳を提示すると駐車料金が免除になります。 


